
Аналитическая справка о результатах деятельности 
за 2022/2023 учебный год 

муниципального ресурсного центра 
«Профилактическая работа и оказание психолого-педагогической помощи 
детям с аутоагрессивным и суицидальным поведением в образовательных 

организациях» 
 

1. Общая информация 
 
1.1. Участники проекта (указываются только ответственные координаторы от 

образовательных организаций-соисполнителей) 
 

№ 
п/п 

 
ФИО участника 

Должность, 
квалификационная 
категория 

Функции при реализации проекта 

1.  Луканина Марина 
Федоровна 

Директор МУ 
ГЦППМС, 
руководитель 
проекта, высшая 
категория 

- организация работы МРЦ, 
методическое сопровождение, 
проведение мероприятий 

2.  Терехова Екатерина 
Владимировна 

Заместитель 
директора  МУ 
ГЦППМС, к.пс.н, 
координатор проекта, 
высшая категория 

-координация 
работы МРЦ, 
методическое сопровождение, 
проведение мероприятий 

3.  Некраш Екатерина 
Владимировна 

Заместитель 
директора МОУ 
"Средняя школа № 42 
им. Н.П.Гусева с 
углубленным 
изучением 
французского языка" 

 

 - координация 
работы МРЦ, 
методическое сопровождение, 
проведение мероприятий 

 

4.  Петрова Анна 
Юрьевна 

Педагог-психолог 
МОУ "Средняя 
школа № 13» 

- координация 
работы МРЦ, 
методическое сопровождение, 
проведение мероприятий 

 
 
 
 
 
 



2. Описание этапа инновационной деятельности (2022/2023учебный год) 
 

№ 
п/п 

Задачи этапа в 
соответствии с планом 

реализации проекта 

Основное содержание деятельности 
(проведенные мероприятия) 

Ожидаемые 
результаты 

Достигнутые 
результаты 

Что не 
выполнено 
(указать по 

какой причине) 
1.  Планирование 

работы МРЦ 
Проведены совещания рабочих групп, 
составлен перспективный план работы 

Составление плана Цели достигнуты   -  

2 Проведение 
мероприятий для 
педагогических 
работников и 
субъектов 
профилактики по 
теме проекта 
(вебинары, лекции, 
семинары) 

 • Проведение семинара для 
административных и педагогических 
работников МСО «Психологический 
портрет ученика. Что нужно знать 
педагогу о современных детях» 
25.10.2022 г. 

• Выступление с докладом 
«Практика работы по снижению рисков 
суицидального поведения 
несовершеннолетних в городе 
Ярославле» на областном 
межведомственном совещании 
«Профилактика суицидального 
поведения несовершеннолетних в 
Ярославской области» 27.10.2022 г. 

• Проведение вебинара 
«Профилактика аутоагрессии и суицида 
у детей школьного возраста» для 
специалистов МСО г. Ярославля в 
рамках Городской презентационной 
площадки «Инновационное 
образовательное пространство МСО г. 
Ярославля 01.11.2022 г. 

Просвещение 
педагогической 
общественности в 
вопросах 
профилактики 
суицидального 
поведения 
школьников  

Цель достигнута  - 



• Проведение вебинара 
«Особенности работы педагога с 
деструктивным поведением ребенка в 
ОО» для специалистов МСО г. 
Ярославля в рамках Городской 
презентационной площадки 
«Инновационное образовательное 
пространство МСО г. Ярославля 
01.11.2022 г. 

• Проведение семинаров  
«Деструктивное поведение школьника: 
управленческий аспект» для 
директоров МОУ СШ г. Ярославля в 
рамках восьмой Городской  
презентационной  площадки 
«Инновационное образовательное 
пространство муниципальной системы 
образования города Ярославля» 
«Инновации в образовании как 
перспектива будущих достижений» 
03.11.2022 г. 

• Проведение семинара для 
педагогов-психологов МДОУ в рамках 
повышения профессиональных 
компетенций специалистов МСО Тема: 
«Сложные отношения с педагогами. 
Роль психолога в образовании» 
06.12.2022 г. 

• Проведение секции «Формы и 
методы работы В ОО по формированию 
жизнестойкости и жизнелюбия» в 



рамках Городской научно-
практической социально-
психологической конференции с 
международным участием 
«Жизнестойкость – потребность 
общества в современном мире» 
08.11.2022 г. 

• Проведение мастер-класса 
«Алгоритмы работы с агрессивными и 
аутоагрессивными подростками в 
практике работы педагога-психолога» в 
рамках Межрегиональной научно-
практической конференции 
«Психологическая безопасность 
личности: условия и возможности 
системы образования» 20.12.2022 г. 
• Выступление с отчетным докладом 

о деятельности МУ ГЦППМС, МРЦ и 
МСО по профилактике 
аутодеструктивного поведения 
обучающихся в рамках экспертного 
совета-совещания при уполномоченном 
по правам ребенка в ЯО 21.12.2022 
• Семинар для педагогических и 
административных работников 
«Особенности современных молодежных 
субкультур. Маркеры выявления и 
способы работы с деструктивными 
субкультурными проявлениями» 
22.03.2023 г. 
• Семинар для заместителей директоров 



по воспитательной работе МСО 
«Профилактика скулшутинга в 
образовательных организациях» 
15.02.2023 г. 
• Семинар для педагогов-психологов 
МОУ «Сложные» случаи в 
психологическом консультировании: 
разбор кейсов. Этика психолога-
консультанта», 17.01. 2023 г. 
• Проведение семинара 
«Профилактика деструктивного 
поведения подростков» для специалистов 
детских домов г. Ярославля и 
Ярославской области 28.02.2023 г. 
• Проведение семинара 

«Профилактика жестокого обращения» 
для специалистов органов опеки 
Ярославской области 30.03.2023 г. 
• Выступление с докладом 
«Профилактика психических- 
расстройств, кризисных состояний и 
суицидального поведения. О задачах и 
планируемой работе в данном 
направлении на 2023-2024 у.г.» на 
городском межведомственном совещании 
«О дополнительных мерах по 
стабилизации роста подростковых 
суицидальных попыток и фактах 
аутоагрессивного поведения, 
предупреждению и профилактике 



суицидального поведения 
несовершеннолетних (для специалистов 
органов и учреждений системы 
профилактики безнадзорности и 
правонарушений несовершеннолетних) 
26.04.2023 г 
• Выступление с докладом «Оказание 
психологической помощи обучающимся в 
трудных жизненных ситуациях» на 
коллегии департамента образования 
мэрии Ярославской области 27.04. 2023 г.  
• Участие в работе городской 
межведомственной комиссии по 
реализации мер, направленных на 
снижение смертности населения на 
территории города Ярославля 
выступление с докладом «Формирование 
здорового образа жизни обучающихся» 
21.06. 2023 г. 
• Проведение семинара «Формы и 
методы выявления первичных признаков 
деструктивного поведения 
несовершенннолетних, организация 
работы по дальнейшему 
сопровождению» в рамках городского 
межрегионального семинара «О формах 
и методах выявления первичных 
признаков деструктивного поведения  
несовершеннолетних, организация 
работы по дальнейшему 
сопровождению» для специалистов 



субъектов профилактики 03.05. 2023 г 
• Проведение семинара 

«Особенности работы с жертвами 
насилия в практике специалистов» для 
административных и педагогических 
работников МСО 11.04. 2023 г. 
• Проведение семинара для 
педагогических работников МСО 
«Методы и приемы работы с родителями: 
психологический аспект». 27.04. 2023 г. 
• Проведение семинара для 
педагогов-психологов МСО и ЯО 
«Диагностическая, коррекционная, 
реабилитационная работа с 
несовершеннолетними» 19.04. 2023 г. 
• Проведение семинара 

«Профилактика деструктивного 
поведения подростков» для педагогов-
психологов и педагогов МСО и ЯО 
16.05. 2023 г. 

3 Проведение 
мероприятий 
повышению 
грамотности 
работников МСО в 
вопросах 
профилактики 
суициадального 
поведения 
обучающихся (по 

- Вебинар-супервизия. Разбор 
школьных случаев аутоагрессивного  и 
суицидального поведения.  

18.10.2023 г. 
16.11.2022 
20.12.2022 
24.01.2023 
21.02.2023 
21.03.2023 
18.04.2023 

- Заявление 
образовательными 
организациями 
случаев по 
аутоагрессивной и 
суицидальной 
тематике 
- Рост числа 
организаций и 
специалистов, 

Цели достигнуты - 



инициативе МУ 
ГЦППМС в раках 
МРЦ) 

03.05.2023 
 

участвующих в 
работе 
- Повышение 
грамотности 
спцеиалистов в 
практике работы со 
случаями 

4 Работа на базе 
школ-
соисполнителей 

Осуществляется с обучающимися и 
педагогическими работниками 

- Составление плана 
работы школ-
соисполнителей, 
определение задач, 
текущая работа по 
проекту 

Цели достигнуты - 

5 Работа над 
алгоритмами 
сопровождения 

Определены тем, начата работа над 
алгоритмами 

 - тематика 
алгоритмов, 
основные задачи и 
направления работы 

Цели достигнуты  - 

6 Разработка тренинга 
жизнестойкости 

Программа тренинга жизнестойкости для 
подростков 

Тренинг разработан Цель достигнута - 

 
 

Если в проект вносились изменения, необходимо указать какие и причину внесения коррективов? _____Изменения не вносились_________ 
 
2.2. Условия, созданные для достижения результатов инновационного проекта/этапа инновационной деятельности ___оптимальные для 
работы, существует команда координаторов, определены цели, распределены задания_______________________________________________ 
 
2.3. Опишите трудности и проблемы, с которыми столкнулись при реализации инновационного проекта _непреодолимых трудностей не 
возникало___ 
 

 
                                                   
 
 



Описание результатов инновационной деятельности 
3.1. Укажите достигнутые результаты и эффекты инновационного проекта: 

1) Составлена программа тренинга жизнестойкости 
2) Проведено 8 вебинаров – супервизий, 22 просветительско-профилактических мероприятия городского, регионального и 
федерального уровня 
3) Проводится работа по созданию алгоритма 
 

3.2. Обоснование востребованности результатов инновационной деятельности для МСО г. Ярославля  
Тематика крайне актуальна, в том числе в связи с ростом форм и проявлений аутодеструктивного поведения обучающихся и 

возрастающими поведенческими рисками обучающихся в образовательных организациях, тема является одной из приоритетных в системе 
образования города Ярославля. 
 
3.3. Влияние инновационных процессов на эффективность деятельности образовательной организации  

Возможность заниматься инновационной деятельностью, востребованной в МСО содействует повышению профессиональной 
компетентности специалистов, комфортному пребыванию участников образовательных отношений в учреждении, разрешаемости 
трудностей и формированию безопасного поведения обучающихся. 

МРЦ реализует свою деятельность в течение первого года работы. Задачи, которые ставились перед командой на этот год, носили 
характер обобщения, распространения и накопления материала в вопросах профилактики, предупреждения и коррекции аутоагарессивного и 
суицидального поведения школьников. В ходе работы решается большое количество вопросов, которые помогают педагогам быть 
эффективнее, грамотнее в вопросах психологической помощи детям. 

Большой резонанс, популярность и востребованность в работе выявили организованные по инициативе МУ ГЦППМС в рамках 
данного МРЦ супервизии в форме вебинаров по повышению грамотности работников МСО в вопросах профилактики суицидального 
поведения обучающихся. Работа носит системный характер и в нее включается большое количество участников. 
  
3.4. Презентация опыта инновационной деятельности (организация и участие в мероприятиях разных уровней, публикации 
материалов и др.)  

В общей сложности проведено 30 мероприятий, где был презентован опыт работы в рамках МРЦ. 

                                                                

                                                                          Руководитель МРЦ, директор МУ ГЦ ППМС        М.Ф. Луканина      
 


	«Профилактическая работа и оказание психолого-педагогической помощи детям с аутоагрессивным и суицидальным поведением в образовательных организациях»

