
Аналитический отчет 

 о деятельности муниципальной площадки 

 в 2015 – 2016 учебном году 
 

 

 

Наименование МОУ 

 

МДОУ №99, СОШ № 80, СОШ №43, СОШ №1 

Статус МП (, инновационная, 

базовая, ресурсный центр) 

 

Муниципальный ресурсный центр 

Год открытия, этап реализации 

проекта 

 

2014, 2 год 

Название проекта (программы) 

 

«Формирование мотивации ЗОЖ у родителей и 

учителей как модераторов ЗОЖ у школьников (акцент 

педагоги – родители)» 

 

Координатор проекта от ОО 

(ФИО, должность, 

организация) 

 

Антонова Любовь Алексеевна заведующий отделом 

ПМП и Д, педагог – психолог 

Внутренняя структура МП 

(творческая группа, творческое 

объединение, совет, другое) 

 

 Объединение школ в рамках 

здоровьесберегающей деятельности;  

 Проектная работа 

 
№№ 

п/п 

Ф.И.О. участника МП( с кем 

взаимодействовали в школе) 

Должность, предмет, квалификационная категория 

1 2 3 

1.  СОШ №80  

Гоголев Юрий 

Владимирович 

Беляшова Татьяна 

Александровна 

преподаватель ОБЖ 

 

 

заместитель директора по УВР 

2.  МДОУ №99 
Давыдовская Е.М. 

Смирнова М.В.  

Бирюкова Н.В.  

 

ст.воспитатель 
воспитатель 

воспитатель 

3.  СОШ № 43 

Устинова Ирина 

Анатольевна 

 

заместитель директора по УВР 



4.  СОШ №1 

Фролова Ирина 

Вячеславовна 

 

Зам.директора по УВР, высшая категория 

 

 

 

Содержание и формы работы участников МРЦ  внутри муниципального 

образовательного учреждения (какие мероприятия в школах проводились) 

 
№№ 

п/п 

Содержание деятельности Сроки работы (начало и окончание) 

СОШ №80 

1. 1.Совместное изучение разработанных материалов  

2. Планирование работы на текущий год 

2.Проведение организационно-методических и 

информационно-методических мероприятий с 

педагогическим коллективом 

Сентябрь 

2. 1.Работа над формированием командного единства 

(командообразование) 

2. Разработка мероприятий 

Сентябрь – Октябрь 

3. 1. Поиск литературы 

2. Консультации с модераторами от ГЦ 

3. Подготовка к мероприятиям 

Октябрь – ноябрь 

4. 1. Подготовка к мероприятию 

2. Проведение мероприятия 

Декабрь 

5.  1. Работа с литературными источниками и интернет 

ресурсами по теме 

2. Совместная работа в ГЦ ППМС по оформлению 

проекта, оформлению  мероприятия 

 Январь, февраль 

6. 1.Работа по оформлению проекта 

2.Методические рекомендации по проведению пед. 

совета по ЗОЖ 

 

Февраль – март 

7. 1. Подведение итогов работы 

2. Сдача материалов 

3. Написание отчета 

Апрель – Май 

СОШ № 43 

1. 1.Совместное изучение разработанных материалов  

2. Планирование работы на текущий год 

2.Проведение организационно-методических и 

информационно-методических мероприятий с 

педагогическим коллективом 

Сентябрь 

2. 1.Работа над формированием командного единства 

(командообразование) 

2. Разработка мероприятий 

Сентябрь – Октябрь 



 

Содержание и формы работы МРЦ  для муниципальных образовательных 

учреждений (указать все проведенные мероприятия, консультации) 

 

Дата 

проведения 
Форма проведения Тема Категория слушателей 

1 2 3 4 

Сентябрь Совместное 

обсуждение 

Планирование работы на год, 

составление графика городских 

мероприятий 

СОШ №80, 43, 48, №3, 

№1, гимназия № 3, 

МДОУ №99 

Октябрь Совместная 

разработка 

Разработка и принятие единой 

системы оформления проектов 

СОШ №80, 43, 48, №3, 

№1, гимназия № 3, 

МДОУ №99 

Октябрь - 

апрель 

Совместное  

Обсуждение, 

взаимопосещение 

Разработка конспектов 

мероприятий 

Посещение  мероприятий 

СОШ №80, №43, МДОУ 

№99 

Январь - 

апрель 

Совместное 

обсуждение 

Работа по оформлению проектов, 

мероприятий 

СОШ №80, 43,  МДОУ 

№99 

Март - 

апрель 

Индивидуальные 

консультации 

Консультации по оформлению 

проектов, продуктов 

СОШ №80, 43,  МДОУ 

№99 

 

3. Анализ реализации проекта  

3. 1. Поиск литературы 

2. Консультации с модераторами от ГЦ 

3. Подготовка к мероприятиям 

Октябрь – ноябрь 

4. 1. Работа с литературными источниками и интернет 

ресурсами по теме 

2. Совместная работа в ГЦ ППМС по оформлению 

проекта, оформлению  мероприятия 

 Декабрь, Январь, февраль 

5. 1.Работа по оформлению проекта 

 

Февраль – март 

6. 1. Проведение мероприятия Апрель 

7. 1. Подведение итогов работы 

2. Сдача материалов 

3. Написание отчета 

Май 

МДОУ №99 

1. Составление плана  реализации  проектной 

деятельности «Будь здоров» на год 
Октябрь  – апрель  

2. Разработка конспектов мероприятий Октябрь/ноябрь 

3.  Проведение мероприятия Декабрь 

3. Обобщение и систематизация материала 

валеологической направленности для педагогов 

Февраль 

4. Организация совместной физкультурно – досуговой 

деятельности с родителями 

Ноябрь, февраль 

5. 1. Подведение итогов работы 

2. Сдача материалов 

3. Написание отчета 

Май 



 

№ п/п Задачи этапа и 

содержание деятельности 

Основное содержание работы 

(проведенные мероприятия) 

Достижение результатов 

1 Разработка и проведение 

мероприятий, 

проводимых на город 

 Разработка конспектов 

мероприятий 

 Проведение мероприятий 

 достигнуто 

2 Обобщение  конкретных 

технологий по 

минимизации рисков в 

сфере здоровья у 

учащихся, содействие 

формированию 

мотивации ЗОЖ у 

школьников в рамках 

модели Школы 

содействия здоровью 

 Описание результатов 

проектной работы 

 Подготовка методических 

пособий, материалов 

достигнуто 

3 Проведение мероприятий 

с участниками 

образовательного 

процесса, направленных 

на формирование 

культуры здорового и 

безопасного образа 

жизни, осознанного 

ценностного отношения к 

собственному здоровью 

 Проведение консультаций для 

участников проектной 

деятельности 

 Взаимопосещение мероприятий 

 

достигнуто 

 

 

4. Проблемы и трудности, с которыми столкнулось ОУ при реализации 

инновационного проекта: отношение части родителей к смене парадигмы 

существующего отношения к здоровью в семье; длительность работы. 

 

СОШ №80, №43 

 Занятость родителей 

 Большая нагрузка учителей школы 

МДОУ №99 

 Недостаточное финансирование   материально-технической  базы 

валеологической направленности 

 Трудности в привлечении специалистов-валеологов в работу проекта.   

 

5. Перечень достигнутых результатов:  

 

ГЦППМС 

 Качественные результаты 

 Организована и скоординирована плановая работа с ОУ по работе над проектом 

 Оказана помощь в разработке мероприятий 

 Проведены консультации для ОУ 

 Организовано взаимопосещение мероприятий 



 Количественные результаты: 

 Проведено 9 общих консультаций 

 Проведено 7 индивидуальных консультаций 

 Как координатор посетила 4 школьные мероприятия 

 

 

СОШ №80 

1)Качественные результаты 

 Обобщен материал по формированию ЗОЖ 

 Проведена работа по командообразованию 

 Заинтересованность педагогов и родителей деятельностью по формированию 

мотивации ЗОЖ 

 Разработан и проведен педагогический совет по ЗОЖ 

 Проведение родительских собраний 

2)Количественные результаты: 

 

СОШ №43 

1)Качественные результаты 

 Обобщен материал по формированию ЗОЖ 

 Проведена работа по командообразованию 

 Заинтересованность педагогов и родителей деятельностью по формированию 

мотивации ЗОЖ 

 Разработаны и проведены мероприятия по формированию 

 Проведение дней здоровья   

 Проведение родительских собраний 

 Проведение конкурса чтецов среди учителей 

 Проведение дней здорового питания 

 

2)Количественные результаты: 

 

МДОУ №99 

1)      Качественные результаты:  

 Активное участие родителей в проектной деятельности;  

 Формирование положительной мотивации семей к ведению здорового образа 

жизни 

 Создание методических брошюр по ЗОЖ 

2) Количественные результаты:  

 Повысилась самооценка уровня здоровья у детей и  родителей  на 0,6%(по 

шкале Дембо-Рубинштейн). На конец года выявлен превосходный  уровень отношения 

детей  группы  к здоровому образу жизни (диагностика В.А.Деркунской ) 25 %, а 

высокий уровень увеличился на 21%. 

 

6. Обеспечение трансляции опыта (организация и участие в мероприятиях, 

публикации материалов)  

 

СОШ №80 

1.Педагогический совет по ЗОЖ 

2.Видеоматериал по проведению пед. совета  



 

МДОУ №99 

1. Мероприятия для родителей по ЗОЖ 
2. Выпуск методических авторских пособий: 

 «Дидактический материал для организации непосредственно образовательной 

деятельности валеологической направленности» 

 «Организация непосредственно образовательной деятельности  валеологической 

направленности с использованием технологии свободы выбора» 

СОШ №43 

1. День здоровья для учителя 

2. Общешкольный день здоровья 

 

 

7. Если в проект вносились изменения, необходимо указать какие и причину 

внесения коррективов: _________________изменения не вносились________________ 

 

 

 

Руководитель     ___ _________________ (ФИО) 

(подпись) 

 

«____» ____ ________ 2015г. 

 

 

 

 

 


