
Аналитический отчет 

 о деятельности муниципальной площадки 

 в 2015 – 2016 учебном году 
 

 

 

Наименование МОУ 

 

МОУ «СШ № 10» 

Статус МП (, инновационная, 

базовая, ресурсный центр) 

 

Муниципальный ресурсный центр 

Базовая площадка 

Год открытия, этап реализации 

проекта 

 

2015, 1 год 

 

Название проекта (программы) 

 

«Волонтеры здоровья» 

Координатор проекта от ОО 

(ФИО, должность, 

организация) 

 

Сысоева Н. А., заместитель директора по УВР 

Внутренняя структура МП 

(творческая группа, творческое 

объединение, совет, другое) 

 

 Объединение школ в рамках 

здоровьесберегающей деятельности;  

 Проектная работа 

 
№№ 

п/п 

Ф.И.О. участника МП Должность, предмет, квалификационная категория 

1 2 3 

1.  Труш Анна  

Николаевна 

Педагог-психолог 

2.  Кашина  

Надежда Константиновна 

Школьный врач, 1 квалификационная категория 

3.  Околодкова Людмила 

Августовна 

Учитель биологии, высшая квалификационная 

категория 

4.  Павлова Екатерина 

Евгеньевна 

Педагог-организатор 

5.  Кратнова Анастасия 

Андреевна 

Педагог-организатор 

6.  Кондратьева Светлана 

Алексеевна 

Учитель математики, руководитель школьного 

театрального  коллектива «Лучик» 

7.  Гудимова Екатерина 

Васильевна 

Учитель физической культуры, первая 

квалификационная категория 

8.  Пеунков Дмитрий 

Николаевич 

Учитель физической культуры, первая 

квалификационная категория 

9.  Смирнов Дмитрий 

Андреевич 

Учитель физической культуры 

10.  Баева Инна Николаевна Учитель информатики, первая квалификационная 

категория  

 

 

 



Содержание и формы работы участников МРЦ  внутри муниципального 

образовательного учреждения (какие мероприятия в школах проводились) 

 
№№ 

п/п 

Направление  Содержание деятельности Сроки работы 

(начало и 

окончание) 

1 «Правопорядок»  - Проведение ознакомительной 

лекции «Устав нашей школы» 

 

-Конкурс стен-газет «Законы знать 

должен каждый», создание правил о 

«Не курении в школе» 

 

-Контроль за дежурством по школе 

 

-Профилактические мероприятия по 

безопасности дорожного движения 

 

-Информационные мероприятия о 

правилах безопасного поведения в 

школе 
 

Сентябрь 

 

 

 

Ноябрь 

 

 

 

В течение 

года 

 

 

осень,весна 

 

 

 

октябрь 

2 «Спорт и 

здоровый образ 

жизни» 
 

- проведение тренингов по 

профилактике курения, 

алкоголизма, наркомании  

 

-организация школьных 

соревнований по волейболу и 

пионерболу 

 

-участие в соревнованиях по легкой 

атлетике «Президентские 

спортивные игры» школьный этап 

 

- агитация учеников к сдаче норм 

ГТО 

 

- совместно с учителями 

физической культуры организация 

тренировок для подготовки к сдаче 

норм ГТО 

 

-вовлечение учащихся в 

спортивные секции  

 

- Организация и проведение 

Ноябрь, 

апрель 

 

 

 

Декабрь 

 

 

 

 

В течение 

года 

 

 

 

Второе 

полугодие 

 

 

Второе 

полугодие 

 

 

 

Сентябрь-

октябрь 

 

 



городского мероприятия 

«Межшкольный марафон 

Здоровья», флешмоб, посвященные 

Всемирному Дню Здоровья 

 

-Проведение благотворительных 

тренировок по фитнесу 
 

07.04.2016 

 

 

 

 

 

 

 

 

Апрель, май 

3 «Связь с 

общественностью»   

- выпуск и 

распространение  информационного 

бюллетеня «Мы за ЗОЖ»       

                 

 - выпуск стенгазеты «Против 

курения» 

 

-Связь с другими школами для 

проведения лекций по здоровому 

образу жизни 

 

 - Тематический выпуск школьной 

газеты, посвященный Всемирному 

Дню Здоровья  «Я - спортсмен» 

 

 -Оформление стенда с 

фотографиями «Лучшие 

спортсмены школы» 

 

-Оформление волонтерских книжек 

 

-Буклет «Заповеди здорового образа 

жизни» 
 

Ноябрь, март 

 

 

 

Ноябрь 

 

 

В течение 

года 

 

 

 

Март, апрель 

 

 

 

 

Январь 

 

 

 

Первое 

полугодие 

 

 

Март 

4 «Творчество»     - организация и проведение 

спортивных мероприятий 

 

- Информирование учеников школы 

о ближайших культурно-массовых 

мероприятиях на стенде «Школа- 

наш дом» 

 

- подготовка и показ 

волонтерских мероприятий по 

профилактике курения,  

 алкоголизма, СПИДа 

В течение 

года 

 

 

В течение 

года 

 

 

 

 

Декабрь 

 

 

 



 

- участие в художественной 

самодеятельности, агитбригадах 

- проведение и участие 

традиционных праздников  День 

Знаний, День пожилых людей, 

День      

 Учителя, День Матери, Новый год, 

День Защитников Отечества, 

Масленица, День  птиц, Последний 

звонок, День Защиты детей) 

-Создание клуба «Жить Здорово» 

(дети, родители и педагоги) 

 
 

 

Февраль,март 

 

В течение 

года 

 

5 «Экология»    - Помощь в благоустройстве 

школьной территории, клумб. 

 

- охрана и уход за цветами в школе 

 

 

- выпуск экологической стенгазеты 

«Здоровая экология- здоровые 

люди» 

 

- акция «Посади дерево класса» 

 

 

-Организация выставки 

«ПРОотходы» 

 

-Утилизация батареек 

 

 

-Конкурс среди классов по сбору 

макулатуры 
 

-Акция «Школьный завтрак-это 

полезно» 

Апрель, май 

 

 

 

В течение 

года 

 

Март, апрель 

 

 

 

 

Сентябрь, 

апрель 

 

Январь 

 

 

 

В течение 

года 

 

Февраль 

 

 

 

Октябрь 

 



Содержание и формы работы МРЦ  для муниципальных образовательных 

учреждений (указать все проведенные мероприятия, консультации) 

 

Дата 

проведения 
Форма проведения Тема Категория слушателей 

1 2 3 4 

 

 

   

 

3. Анализ реализации проекта  

 

№ п/п Задачи этапа и 

содержание деятельности 

Основное содержание работы 

(проведенные мероприятия) 

Достижение результатов 

1 Итоговая диагностика, 

мониторинг 
 Проведение компьютерного 

обследования обучающихся 

«ДИАКОМС» 

достигнуто 

2 Обобщение  конкретных 

технологий волонтерской  

деятельности по 

минимизации рисков в 

сфере здоровья у 

учащихся, содействие 

формированию 

мотивации ЗОЖ у 

школьников  

 Описание результатов 

проектной работы 

 Подготовка методических 

пособий 

 Использование 

инновационных форм работы 

достигнуто 

3 Проведение мероприятий 

командой волонтерского 

отряда  с участниками 

образовательного 

процесса, направленных 

на формирование 

культуры здорового и 

безопасного образа жизни 

и на оказание 

позитивного влияния на 

сверстников при выборе 

ими жизненных 

ценностей 

 Проведение открытых занятий 

с использованием инновационных 

форм работы по ЗОЖ  

 Проведение тренинговых 

занятий о психологическом здоровье 

и укрепления эмоционального 

состояния обучающихся 

 Проведение бесед о 

психологической составляющей 

ЗОЖ. 

 Распространение опыта 

работы через школьную газету 

«Бумеранг» 

 Разработка рекомендаций 

родителям, как модераторам ЗОЖ, 

по ведению и укреплению здорового 

образа жизни. 

достигнуто 

 

 



4. Проблемы и трудности, с которыми столкнулось ОУ при реализации 

инновационного проекта: занятость детей в дополнительном образовании. 

 

 

5. Перечень достигнутых результатов:  

 

1) Качественные результаты:  

повысилась:  

 заинтересованность обучающихся в добровольческой  деятельности по 

направлению «Здоровый образ жизни» 

 информированность участников образовательного процесса о ЗОЖ; 

 ответственность за собственное здоровье; 

 мотивация к ведению ЗОЖ, как следствие уменьшение случаев курения на 

территории школы 

 

2) Количественные результаты: 

-Уменьшение количества несовершеннолетних, состоящих на внутришкольном учете 

и на учете в ОДН и КДНиЗП ( ТКДН и ЗП 4 человека сняты с учета) 

- По результатам диагностики здоровьесбережения учащихся МОУ «СШ № 10» на 

2015-2016 год увеличился процент детей, которые обладают достаточными знаниями 

о ЗОЖ на 10%. 

- Низкий уровень осведомленности снизился на 2%  

- Увеличилось количество обучающихся, входящих в состав активной, мобильной, 

творческой группы, ведущей и пропагандирующей здоровый образ жизни 

6. Обеспечение трансляции опыта (организация и участие в мероприятиях, 

публикации материалов)  

Городское мероприятие: «Межшкольный марафон Здоровья» и флешмоб, посвященные 

Всемирному Дню Здоровья 

Продукт: положение и сценарий городского мероприятия 

7. Если в проект вносились изменения, необходимо указать какие и причину 

внесения коррективов: _________________изменения не вносились________________ 

 

 

 

Директор школы   С. В. Теплов 

 

13.05. 2016г. 

 

 

 

 

 


